
Vaste wekelijkse activiteiten 

Hieronder vindt u per dag een overzicht van de vaste wekelijkse activiteiten in het Huis 
voor de wijk St. Jozef. 

 

Maandag 

Tijdstip Activiteit 

Aanspreekpunt (klik op de 
naam voor meer informatie en 
contactgegevens) 

08.00 – 18.00                                Fysiotherapie Fysiotherapie Sappemeer  

08.30 – 16.00      Werkleren en daginvulling WerkPro 

09.00 – 15.45        Werken, Dagbesteding en Leren Cosis 

09.00 – 16.00               Open inloop- en activiteitencentrum De Drijfveer (Lentis)  

09.30 – 16.00    Dagbesteding d’Oetkomst Zonnehuisgroep Noord  

10.00 – 14.00 
     Wijkrestaurant geopend (keuken open 
v.a. 11.30 uur) WerkPro 

14.30 – 16.00 
    Zanggroep Zonnehuis (in het 
wijkrestaurant) Sociëteit St. Jozef  

. 

 

 

 

 

 

 

https://huisvoordewijkstjozef.nl/wonen-en-zorg/fysiotherapie/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/wijkrestaurant/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/facilitaire-diensten/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/activiteiten-en-welzijn/inloopvoorziening/
https://www.zonnehuisgroepnoord.nl/dagbesteding
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/wijkrestaurant/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/activiteiten-en-welzijn/activiteiten/


Dinsdag 

Tijdstip Activiteit 

Aanspreekpunt (klik op de 
naam voor meer informatie en 
contactgegevens) 

08.00 – 18.00                                Fysiotherapie Fysiotherapie Sappemeer  

08.30 – 16.00      Werkleren en daginvulling WerkPro 

09.00 – 12.00            Nagelmeisje Kapsalon Ciseaux d’Or  

09.00 – 13.00               Open inloop- en activiteitencentrum De Drijfveer (Lentis)  

09.00 – 15.45        Werken, Dagbesteding en Leren Cosis 

09.00 – 17.00                            Kapsalon geopend op afspraak Kapsalon Ciseaux d’Or  

09.30 – 16.00    Dagbesteding d’Oetkomst Zonnehuisgroep Noord  

10.00 – 11.00        Koffieochtend in het wijkrestaurant Sociëteit St. Jozef  

10.00 – 14.00 
     Wijkrestaurant geopend (keuken open 
v.a. 11.30 uur) WerkPro 

13.00 – 17.00   Herstelwerkplaats InBegrepen 

13.30 – 15.30       Creatieve middag De Drijfveer (Lentis)  

. 

 

 

 

 

https://huisvoordewijkstjozef.nl/wonen-en-zorg/fysiotherapie/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/wijkrestaurant/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/kapper/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/activiteiten-en-welzijn/inloopvoorziening/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/facilitaire-diensten/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/kapper/
https://www.zonnehuisgroepnoord.nl/dagbesteding
https://huisvoordewijkstjozef.nl/activiteiten-en-welzijn/activiteiten/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/wijkrestaurant/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/activiteiten-en-welzijn/herstelwerkplaats/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/activiteiten-en-welzijn/inloopvoorziening/


Woensdag 

Tijdstip Activiteit 

Aanspreekpunt (klik op de 
naam voor meer informatie en 
contactgegevens) 

08.00 – 18.00                                Fysiotherapie Fysiotherapie Sappemeer  

08.30 – 16.00      Werkleren en daginvulling WerkPro 

09.00 – 12.00            Nagelmeisje Kapsalon Ciseaux d’Or  

09.00 – 13.00               Open inloop- en activiteitencentrum De Drijfveer (Lentis)  

09.00 – 17.00                            Kapsalon geopend op afspraak Kapsalon Ciseaux d’Or  

09.00 – 15.45        Werken, Dagbesteding en Leren Cosis 

09.30 – 16.00    Dagbesteding d’Oetkomst Zonnehuisgroep Noord  

10.00 – 14.00 
     Wijkrestaurant geopend (keuken open 
v.a. 11.30 uur) WerkPro 

13.00 – 15.00                                                 Wandelen of fietsen De Drijfveer (Lentis)  

14.30 – 16.00 
       Spelletjesmiddag Zonnehuis (in het 
wijkrestaurant) Sociëteit St. Jozef  

15.00 – 16.30 

      Kinder knutselmiddag 
Bewonersvereniging Boswijk (in het 
wijkrestaurant) Stichting Boswijk of WerkPro 

17.00 – 18.30              Samen aan tafel (in het wijkrestaurant) WerkPro 

. 

https://huisvoordewijkstjozef.nl/wonen-en-zorg/fysiotherapie/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/wijkrestaurant/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/kapper/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/activiteiten-en-welzijn/inloopvoorziening/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/kapper/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/facilitaire-diensten/
https://www.zonnehuisgroepnoord.nl/dagbesteding
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/wijkrestaurant/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/activiteiten-en-welzijn/inloopvoorziening/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/activiteiten-en-welzijn/activiteiten/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/activiteiten-en-welzijn/activiteiten/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/wijkrestaurant/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/wijkrestaurant/


Donderdag 

Tijdstip Activiteit 

Aanspreekpunt (klik op de 
naam voor meer informatie en 
contactgegevens) 

08.00 – 18.00                                Fysiotherapie Fysiotherapie Sappemeer  

08.30 – 16.00      Werkleren en daginvulling WerkPro 

09.00 – 15.45        Werken, Dagbesteding en Leren Cosis 

09.00 – 16.00               Open inloop- en activiteitencentrum De Drijfveer (Lentis)  

09.30 – 16.00    Dagbesteding d’Oetkomst Zonnehuisgroep Noord  

10.00 – 14.00 
     Wijkrestaurant geopend (keuken open 
v.a. 11.30 uur) WerkPro 

13.00 – 17.00   Herstelwerkplaats InBegrepen 

14.00 – 16.00                                               Buurtloket Kwartier Zorg & Welzijn 

14.30 – 16.00 
      Schilderclub Zonnehuis (in het 
wijkrestaurant) Sociëteit St. Jozef  

. 

 

 

 

 

 

 

https://huisvoordewijkstjozef.nl/wonen-en-zorg/fysiotherapie/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/wijkrestaurant/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/facilitaire-diensten/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/activiteiten-en-welzijn/inloopvoorziening/
https://www.zonnehuisgroepnoord.nl/dagbesteding
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/wijkrestaurant/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/activiteiten-en-welzijn/herstelwerkplaats/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/buurtloket/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/activiteiten-en-welzijn/activiteiten/


Vrijdag 

Tijdstip Activiteit 

Aanspreekpunt (klik op de 
naam voor meer informatie en 
contactgegevens) 

08.00 – 17.00                                Fysiotherapie Fysiotherapie Sappemeer  

08.30 – 16.00      Werkleren en daginvulling WerkPro 

09.00 – 15.45        Werken, Dagbesteding en Leren Cosis 

09.30 – 16.00    Dagbesteding d’Oetkomst Zonnehuisgroep Noord  

10.00 – 14.00 
     Wijkrestaurant geopend (keuken open 
v.a. 11.30 uur) WerkPro 

Vanaf 16.00                         Bruincafé in d’Oetkomst Sociëteit St. Jozef  

 

https://huisvoordewijkstjozef.nl/wonen-en-zorg/fysiotherapie/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/wijkrestaurant/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/facilitaire-diensten/
https://www.zonnehuisgroepnoord.nl/dagbesteding
https://huisvoordewijkstjozef.nl/diensten-en-voorzieningen/wijkrestaurant/
https://huisvoordewijkstjozef.nl/activiteiten-en-welzijn/activiteiten/

